
 
◆新型コロナウイルス感染症防止対策について 
 参加者は次の感染防止対策を守って参加してください。 

・集合時や休息時、解散時の会場においては、マスク等を必ず着用し、参加者同士
が密にならないよう、ソーシャル・ディスタンス（およそ２ｍ）を保つよう努め
てください。 

 特に昼食時は、密を避けてとるようにしてください。 
・ウォーキング中は、熱中症予防のため、必ずしもマスク等の着用は必要ありませ

んが、前後の参加者と概ね２ｍの距離をとるようにしてください。 
・受付において、健康観察を実施しますので、係員の指示に従ってください。 

① 非接触型体温計にて発熱の有無を確認します。 
（37.5℃以上は参加できません。） 

② 熱っぽい、味覚などの感覚の異常など体調の異常の有無を口頭にて確認しま
す。 

  体調に異変のある場合は、参加を取り止めていただきます。 
・当日、熱っぽいなど体調が思わしくない場合は参加をやめてください。 
・トイレや洗面所を利用した場合は、手洗い（手指のアルコール消毒を含む。）を

励行してください。 
・事業開催中は、非常時を除き、大声で話しをたり、必要以上の会話をしないでく

ださい。 
 


