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皆様のご来場お待ち申し上げます 

〒250-0311 
神奈川県足柄下郡箱根町湯本390-37 
TEL0460-85-5743／FAX0460-85-5095 
http://www.odawarayumotocc.jp

お電話にて随時ご予約承っております 

9月15日から12月30日迄の料金 

平　日 

土日祝 

キャディ付 セ　ル　フ 

15，300

21，380

12，000

17，910

1月2日から3月14日迄の料金 

平　日 

土日祝 

キャディ付 セ　ル　フ 

12，050

17，170

8，590

13，710

        

会 場 小小田田原原アアリリーーナナ
受 付 ７７：：１１００～～８８：：４４００ ススタターートト９９：：００００～～

＊＊記記録録計計測測ににＲＲＣＣチチッッププをを使使用用ししまますす。。

種 目 １０キロ・ハーフ
種 別 男子２９歳以下、３０歳代、４０歳代、５０歳以上

女子３９歳以下、４０歳以上
各各種種別別８８位位ままでで表表彰彰ししまますす。。

定 員 ２，０００人（先着順）
参参加加資資格格 高校生以上の健康な方
参 加 料 ３，０００円（傷害保険料含む）
申申込込期期間間 RUNTES 平成２３年１月８日（土）まで
及及びび方方法法 パソコンまたは携帯から下記のＵＲＬにアクセスして申込み下さい。

http : //runnet.jp/
郵便振替用紙 平成２２年１１月３０日（火）消印有効
上記ＵＲＬからお申込みいただくか、所定の郵便振替用紙で最寄りの郵便局からお申し込み
ください。

＊それぞれ申込み締切日が異なりますのでご注意ください。また昨年度大会は定員に達したた
め申込み期限前に締切りとなっております。参加希望の方はお早めにお申し込みください。

２

第
２４
回 みみんんななでで走走ろろうう尊尊徳徳のの道道 平平成成２２３３年年��月月１１３３日日（（日日））

問問合合せせ
小小田田原原尊尊徳徳ママララソソンン大大会会実実行行委委員員会会
小小田田原原アアリリーーナナ内内 ��００４４６６５５‐‐３３８８‐‐３３３３１１００
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R２５５ 
営　業　時　間 
平　　　日 
AM８：４５～PM６：００ 
定　休　日 
土曜・日曜・祝日 

大型二種・大型・中型・普通車 
けん引・普通二種・自動二輪 

〈入校随時〉 

小田急線蛍田駅下車５分 小田原市蓮正寺５４０‐２ ０４６５‐３６‐１２１５㈹ 

《個人会員》
石渡 義男
市川 智朗

《団体会員》
アサヒカルピスビバレッジ�

�エンドー
小川利政商店
小田原市管工事協同組合
�コカブ
�サントレーディング
�新清

�相神タイヤ工業
第一三共プロファーマ�小田原工場
豊川ペタンククラブ
譲原建設�
酔い処 なごみ

《協力団体》
東富水体育振興会
豊川体育協会
前羽体育振興会
小田原ペタンク協会

賛助会員の継続・新規加入のお願い

去る、８月２７日（金）小
田原アリーナにて開催し
ました。
低学年（１～３年生）

の部、高学年（４～６年
生）の部でそれぞれ予選
リーグを行い、高学年は
各ブロック上位２チー
ム、低学年は各ブロック
上位３チームが決勝トーナメントで競い合いました。
決勝トーナメントでは、選手一人ひとりが「必ず優勝す

るぞ�」という意気込みでした。
今大会は高学年は１５チーム、低学年は９チームの子供達
が集まり、にぎやかな大会になりました。
来年は今まで以上に参加人数を増やし、より盛大な大会

にしたいと思っています。

３

種 目 男 子 女 子

５
０
�

自由形 柏木 省吾（上大井）市川ましろ（国府津）
平泳 荒井 健児（富 水）笠間 菜月（岩 原）
背泳 木矢 翔太（下 中）市川ましろ（国府津）
バタフライ 柴山 敢至（桜 井）成田 美咲（東富水）

１
０
０
�

自由形 大岡 駿（向 田）小室 未来（南足柄）
平泳 荒井 健児（富 水）福田 夕依（上大井）
背泳 福田 浩斗（上大井）成田 美咲（東富水）
バタフライ 馬場 帆南（山 王）

２
０
０
�

個人メドレー 柴山 敢至（桜 井）山下 穂花（東富水）
メドレーリレー スポーツプラザ報徳Ａ スポーツプラザ報徳Ａ
リレー スポーツプラザ報徳Ａ スポーツプラザ報徳Ａ

種 目 男 子 女 子

５
０
�

自由形 田木 浩大（三の丸）田木 萌子（三の丸）
平泳 森 亜季良（南足柄）加藤真裕奈（岡 本）
背泳 黒� 亮太（桜 井）大川 莉奈（久 野）
バタフライ 田木 浩大（三の丸）山城日向子（国府津）

１
０
０
�

自由形 松下 柊（岡 本）望月 満帆（三の丸）
平泳 山田 夏季（桜 井）
背泳 和田 崇睦（北足柄）大川 莉奈（久 野）
バタフライ 大川翔太郎（豊 川）加藤真裕奈（岡 本）

２
０
０
�

自由形 大川翔太郎（豊 川）山城日向子（国府津）
個人メドレー 市川こころ（国府津）
メドレーリレー レオスイングスクールＡ スポーツプラザ報徳
リレー レオスイミングスクール スポーツプラザ報徳

小田原市体育協会では、スポーツやレクリエーションなどを通し、市民の皆さんが健康で生き生きとした毎日が送れ
るよう各種教室や大会等を開催し、スポーツ振興や健康づくりに努めております。
これらの事業を市民ニーズに合ったものとし、そしてさらに拡充していくために財政的な支援をしてくださる賛助会

員を随時募集しています。
個人会員は、年額１口、５，０００円、法人会員は、年額１口、１０，０００円ともに１口以上で募集いたしておりま

す。会員には、「スポーツ情報誌」等を送付いたします。ご協力をよろしくお願いします。

平成２２年度賛助会員ご芳名―その２― ご協力ありがとうございます。
本年度もスポーツ振興事業推進のためにご援助いただく賛助会員に、多くの方々からご賛同いただきました。
次のとおりご紹介させていただきます。 敬称略・５０音順（７月２１日から９月１０日まで）

期日：８月１５日（日） 会場：御幸の浜プール
３・４年生の部

５・６年生の部



参加をお待ち 

しています！ 

４

距離 受付開始 出発式 スタート
３０� 午前７時～ 午前７時４５分～ 午前８時
２０� 午前８時～ 午前８時４５分～ 午前９時
１０� 午前９時～ 午前９時４５分～ 午前１０時
６� 午前１０時～ 午前１０時４５分～ 午前１１時

二宮尊徳を訪ねる雄大な西部丘陵コース（健脚向き）【３０�】
石垣山一夜城から諏訪の原公園などがある西部丘陵を通り、尊徳記念館など尊徳ゆかりの地をめぐ
る「美しい日本の歩きたくなるみち５００選」認定コース
太閤一夜城と潮騒の早川・片浦コース（健脚向き）【２０�】
石垣山一夜城から石橋山古戦場などをめぐり、絶景の片浦の海岸線を見下ろし潮騒を感じながら歩
く「美しい日本の歩きたくなるみち５００選」認定コース
みかん香る湯河原幕山と潮風薫る真鶴岬コース【２０�】
風光明媚な幕山と風情豊かな真鶴半島を満喫する山と海に恵まれた自然味あふれるコース

戦国時代を偲ぶ小田原城総構コース【１０�】
戦国時代の小田原城大外郭を歩き、文化財・史跡をめぐる歴史観あふれるコース

学んで歩こう文学・遺跡めぐりコース【６�】
歩きながら小田原ゆかりの人物を学び、市街地の遺跡めぐりを体験する小中学生向きの教育的な短
距離コース

相模湾を見下ろす国府津・曽我山コース（健脚向き）【３０�】
相模湾・足柄平野を見下ろす絶景の国府津・曽我山越え、のどかな田園地帯を抜けていく長距離コ
ース
曽我梅の里をめぐる富士見散策コース【２０�】
のどかな曽我の梅林、千代の田園地帯を通り、飯泉観音に抜ける、すべてが平坦な散策コース

天下の嶮をいく旧街道箱根路コース（健脚向き）【２０�】
箱根関所から趣のある旧東海道、石畳を通り抜け、畑宿から湯本に下る「美しい日本の歩きたくな
るみち５００選」認定コース
酒匂川のせせらぎ眺める飯泉観音巡礼コース【１０�】
海沿いの堤防道を通り、のどかな酒匂川のほとりを歩いて飯泉観音に抜ける平坦なのんびりコース

ゆっくり歩こう憩いのファミリーコース【６�】
小さなお子様や体の不自由な方々など、誰もが気軽に歩ける優しい短距離コース

★参加料（当日申込）：一般２，０００円、小中学生１００円、未就学児無料
★申 込：当日申込を各スタート会場で受け付けます。（事前申込は、１１月２日で締切り。）
★スタート・ゴール：小田原城址公園銅門広場（ただし、湯河原・真鶴コース【２０日】のスタートは、湯河原中学校第２

運動場、箱根コース【２１日】のスタートは、箱根苑地となります。）

★受付・出発時刻

★お問合せ：城下町おだわらツーデーマーチ実行委員会事務局 �０４６５‐３８‐１１９８



（有）伊勢万 
コクヨ製品・事務用品・事務機器・スチール製品 
OA機器・一般文具・紙製品・各種印刷 

〒250-0001　小田原市扇町2丁目28の15 
　TEL.（0465）35-3259（代） 
　FAX.（0465）34-1729 
　E-mail:iseman＠olive.ocn.ne.jp

５



高齢者が健康と生きがいを保ち、生涯学習や仲間づくり、
技能訓練などを行うための施設です。
○施設の内容
�体育室、トレーニングルーム
�技能訓練室（３）、講習室（４）
�会議室、和室（２）、茶室
�工芸室、炉室

○利用時間
午前９時から午後９時３０分まで

○使用料
各室によって異なります。詳しくはお問合せください。

○休館日
年末年始

○予約
公共施設予約システムにより、２ヶ月前の初日から（高齢
者登録団体の場合、３ヶ月前の初日から）抽選予約が可能
です。
https : //yoyaku.city.odawara.kanagawa.jp/

所在地 小田原市酒匂２‐３２‐１５
問合せ �０４６５‐４９‐２３３０（いそしぎ受付）

�０４６５‐３３‐１８４１（市高齢介護課）

６

小田原柔道協会主催、小田原市公益事業協会共催によ

る、「小田原スポーツ会館創立３０周年記念・第２１回小田

原少年柔道大会」に１２団体２３チームが参加し、結果は下

記のとおりでした。

優 勝 箱根町柔道協会Ａチーム

準優勝 小田原スポーツ会館Ａチーム

第３位
箱根町柔道協会Ｂチーム

南足柄市柔道クラブＡチーム

施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
生きがいふれあいセンター
いそしぎ

第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小田田田田田田田田田田田田田田田田田田田田田田原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少少年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年柔柔柔柔柔柔柔柔柔柔柔柔柔柔柔柔柔柔柔柔柔柔道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会結結結結結結結結結結結結結結結結結結結結結結果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果
期日：９月１２日（日） 会場：小田原スポーツ会館

小学生団体戦
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小田原サッカー協会は、１０委員会から組織されており、委員会ごとに事業を立
案し活動しています。
当協会も来年には、６０周年を迎えます。神奈川県下では２番目に創立したサッ

カー協会であり、その歴史と伝統を継承し、新しい風を入れた、「改革と連携、構築」を
柱に、各種委員会の連携強化、行政や関連機関との積極的な連携と改革を目指し、小田原
のサッカー人口の拡大と生涯スポーツとしての確立、異文化との交流事業に積極的に取り
組んで行きます。特にサッカー専用競技場（天然芝・人工芝）の施設は、人口の割合から
見ても他の協会と比較して少なく、ジュニア世代からシニア世代までが本当に楽しめる施
設の充実が小田原のサッカー向上と健全育成には不可欠となります。
今年は、第３５回神奈川県選抜少年サッカー大会において、悲願の初優勝を達成しました。
写真は、市長へ優勝報告会をしたときのものです。この子どもたちとシニア世代がのび

のびとサッカーを楽しみ一緒に出来る環境作りこそが、健全育成を視野に入れた大事なこ
となのです。 小田原サッカー協会 会長 山口利昭

小田原市ダンススポーツ連盟は、４つのダンスサークル、
７０名程で活動しています
６割がダンスを楽しむ愛好家、４割が競技会に出場し技術

を競う競技派です。
私達の活動内容は、サークル会員による技術発表を行う新春ダンスフェスティバル

（けやき）の主催、技術向上を目的とした技術講習会の主催、２年前に小学生を中心に発
足した小田原ジュニアの指導と援助、スポーツダンス大会の後援などを行っています。
ダンスは良い姿勢で、リズムに合わせて身体を動かすので、脳と筋肉を同時に使う

ことにより、老化防止には最適なスポーツです。
今、連盟では、サークル、個人、小学生（ジュニア）を募集しています。
ぜひ、小学生からシニアまで、手軽に楽しめるダンスを始めてみませんか。また、

腕（足）に自信のある方は競技ダンスに挑戦してみませんか�では shall we dance
（連絡先） 小田原市ダンススポーツ連盟会長 早野格郎

Tel.fax ０４６５‐４７‐７２８５

７

�小田原市体育協会の加盟団体の紹介�小田原市体育協会の加盟団体の紹介
シリーズ�

小小小小小小小小小小小田田田田田田田田田田田原原原原原原原原原原原サササササササササササッッッッッッッッッッッカカカカカカカカカカカーーーーーーーーーーー協協協協協協協協協協協会会会会会会会会会会会

久野地区は小田原市内では最もエリアが広く、また箱根、南足柄の山々に面した緑あ
ふれる地区です。当体育振興会は毎年グランドゴルフ大会（６月）、健康マラソン大会
（３月）などの行事を主催するほか、近隣の芦子、足柄、二川地区と合同で実施するグ
ランドゴルフ大会、ソフトバレーボール大会に参加するなど日頃より精力的に活動して
おります。
そんな久野体育振興会が今、熱く燃えているのは区民体育祭です。毎年１０月の第三日

曜日に開催しておりますが、特に今年は６０回目の開催となる記念大会であり、予算も奮
発�競技内容も充実を図るべく半年前から一生懸命、仕込み？に励んできました。
少子高齢化が進む中、世代間のきずなをより一層強くすることが重要となっています

が、当振興会では区民体育祭はもとより、世代間交流大会も開催するなど、体育振興を
通じ、これからの久野を強くするため日夜努力しております。

久久久久久久久久久久久野野野野野野野野野野野体体体体体体体体体体体育育育育育育育育育育育振振振振振振振振振振振興興興興興興興興興興興会会会会会会会会会会会
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問合せ・申込み �小田原市体育協会事務局 �３８‐３３１０
電話受付８：３０～２１：００
（第４月曜日は休館日。ただし、祝日の場合はその翌日）

卓卓卓卓卓卓卓卓卓卓卓卓球球球球球球球球球球球球教教教教教教教教教教教教室室室室室室室室室室室室
期 日 平成２３年２月３日～１７日の毎週火・木曜日

全５回

時 間 １８：３０～２０：３０

会 場 小田原アリーナ

対 象 県西地区２市８町に在住の小学生及び５０歳以上

の方

定 員 ５０人（先着順）

参 加 料 １人 ２，０００円（傷害保険料含む）

申込期間 平成２３年１月１７日（月）～２８日（金）

シシシシシシシシシシシシェェェェェェェェェェェェイイイイイイイイイイイイププププププププププププアアアアアアアアアアアアッッッッッッッッッッッッププププププププププププトトトトトトトトトトトトレレレレレレレレレレレレーーーーーーーーーーーーニニニニニニニニニニニニンンンンンンンンンンンンググググググググググググ教教教教教教教教教教教教室室室室室室室室室室室室（（（（（（（（（（（（冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬ココココココココココココーーーーーーーーーーーースススススススススススス））））））））））））
期 日 平成２２年２月２日～２３日の毎週水曜日 全４回

時 間 １０：００～１１：３０

会 場 小田原アリーナ

対 象 ２０歳～６０歳の女性

定 員 ５０人（先着順）

参 加 料 １人 ２，０００円（傷害保険料含む）

申込期間 平成２３年１月１７日（月）～３１日（月）

イイイイイイイイイイイインンンンンンンンンンンンデデデデデデデデデデデディィィィィィィィィィィィアアアアアアアアアアアアカカカカカカカカカカカカ教教教教教教教教教教教教室室室室室室室室室室室室
主 催 小田原市インディアカ協会

期 日 平成２３年２月４日～３月２５日の毎週金曜日

全８回

時 間 １８：３０～２１：００

会 場 小田原アリーナ・メインアリーナ

対 象 インディアカに興味を持つ健康な方

参 加 料 無料

そ の 他 協会の指導員が懇切に指導します。

適宜会場に集合してください。

問い合わせ・申し込み

小田原市インディアカ協会

０９０‐６０１８‐４９６４（冨澤）

フフフフフフフフフフフフララララララララララララワワワワワワワワワワワワーーーーーーーーーーーーウウウウウウウウウウウウオオオオオオオオオオオオーーーーーーーーーーーーキキキキキキキキキキキキンンンンンンンンンンンンググググググググググググ（（（（（（（（（（（（曽曽曽曽曽曽曽曽曽曽曽曽我我我我我我我我我我我我梅梅梅梅梅梅梅梅梅梅梅梅林林林林林林林林林林林林ココココココココココココーーーーーーーーーーーースススススススススススス））））））））））））
期 日 平成２３年２月１２日（土）

行 程 小田急栢山駅スタート・ゴール

９：４５（小田急栢山駅集合） 出発１０：００

対 象 一般市民

内 容 曽我梅林をチェックポイントとする１８�コース
（団体歩行）

歩きやすい平坦なコースです。早春の梅や景色

を楽しみましょう。

定 員 ５０人（先着順）

参 加 料 大人２００円 小学生以下無料

申込期間 平成２３年１月１７日（月）～２月７日（月）

体育協会主催のスポーツ教室で、参加者にアンケートを実施い
たしました。一部の声をご紹介いたします。

○苦手克服教室（短距離走・鉄棒マット）
・グループ分けするなど、もう少し一人ひとりに指導し
てほしかった。
・楽しくて、少し速くなったので良かった。
・鉄棒・マットは、年１回一クラスではなく、数回開い
ていただくか、クラスを増やしてほしい。すぐ人数が
いっぱいになり参加できませんでした。

○やさしいフラダンス教室（アペリラコース）
・この歳（５５歳）でもずっと楽しく続けられそうな気がした。
・すごく楽しかったのですが、自分には少し難しい。
・曲を聴きながら、ゆっくりとした動作でできるので楽しか
った。
○親子体操教室（ひまわりコース）
・初めて参加させていただきました。ママの日頃の運動不足
も解消でき、消極的な子供も毎週少しづつ慣れていき、楽
しんでいて良かったです。
○やさしいヨガ教室（ヒーリングコース）
・心のおき方の勉強ができた。
・土日に教室があると参加しやすい。平日だったら、午後７
時から９時が参加しやすい。
・姿勢が良くなり、肩こりが軽くなった。
○夏休みジュニア初心者テニス教室
・城山庭球場より、テニスガーデンのほうが便利で良い。コ
ートも、オムニで使いやすい。（初日、最終日を除き、今
年はテニスガーデンを使用しました）
・暑いので日陰でやってほしい。（今年は特に暑かった）

みなさまからいただきましたご意見を、今後の参考
にさせていただきます。
ご協力ありがというございました。

� � � �
今年の夏は記録的な猛暑が続きましたが、季節は

巡り、読書の秋、味覚の秋、そしてスポーツの秋に

なっています。清爽な涼風に夏の残滓を洗い流して、

心身共にリフレッシュしましょう。魅力的な情報誌

創りの為、広報部会員一丸となって精進を重ねてま

いりますので、末永く御愛読をお願いします。


